
1- Le Clarisse in Oriente 

 

La prima testimonianza della presenza clariana in Oriente risale al XIII secolo, quando 

nella città di San Giovanni d’Acri esisteva un fiorente monastero – si parla di 74 clarisse 

- dedicato a Santa Chiara. Non sappiamo nulla di come o quando sia nato, ma la presenza 

dei frati è stata certamente significativa. Già dal 1219, infatti, i francescani avevano lì 

il principale convento della Custodia. 

Ciò che conosciamo di questo monastero è il racconto del tragico assedio del 18 maggio 

1291, quando le monache furono barbaramente uccise insieme a tutti i cristiani della 

città. Un’antica testimonianza racconta il coraggio e la fede con i quali queste Sorel le 

hanno affrontato il martirio, incoraggiate dalla loro Madre abbadessa che “con fervore 

cominciò a parlare dolcissime parole dello Sposo Gesù e ad animare le sorelle per 

sostenere per Suo amore il martirio dicendo: “Figlie mie, sorelle e madri, disprezziamo 

questa misera vita che presto passerà. State salde nella fede nel nostro Sposo il 

Signore Gesù Cristo, e col cuore e il corpo immacolato offriamoci a Lui.” 

Da allora si devono attendere seicento anni prima che il carisma clariano tornasse a 

vivere in Terra Santa. Se la nascita del primo Monastero si deve alla presenza dei frati 

della Custodia di Terra Santa, la rinascita è legata alla vita del Patriarcato latino di 

Gerusalemme che nel 1847 è stato ristabilito con sede residenziale: da quel momento 

diverse Congregazioni di vita religiosa hanno cominciato gradualmente ad aprire Case e 

Monasteri. Nel 1884 si aggiunsero anche le Clarisse provenienti dalla Francia. 

Il coraggio di una tale impresa si deve alla giovane abbadessa Mère Elisabeth du Calvaire 

– aveva allora 43 anni – che dopo aver fondato il Monastero di Paray-le-Monial, parte 

per la Terra Santa con altre 15 giovanissime sorelle, spinta dal desiderio di “aprire un 

focolare di preghiera, riparazione e amore a Gesù Crocifisso”. Fin dal principio Mère du 

Calvaire ha le idee chiare per le sue fondazioni: chiede di poter tornare a professare la 

Prima Regola di santa Chiara con la clausura papale e i Voti solenni. È una richiesta che 

precorre i tempi ed è in linea con il movimento di rinnovamento e di riscoperta della 

propria identità carismatica che si svilupperà poi nel secolo successivo. Una grande 

attrazione a tornare alle radici della fede e del carisma muove quindi Mère Elisabeth e 

le prime Sorelle, e dona loro il coraggio di partire, nel maggio 1884, dal porto di Marsiglia 

verso l’Oriente per stabilirsi inizialmente a Nazareth dove nasce il primo monastero. 

 


